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Normes pédiatriques 

 

 
 

 
 

 
 

En cas d'évolution : 
1. En parler au médecin du patient 
2. En cas de non réaction ou réaction non satisfaisante du médecin du patient, en parler au CdC 

 
Interne SAUP : tel  34 828  CdC flux : tel 34 824 

  

Âge NN 3 mois 6 mois  1 an 2 ans 3 ans 5 ans 7 ans 10 ans ≥ 14 ans

Freq.Resp /min 30 - 60 30 - 60 30 - 60 30 - 60 24 - 40 20 - 40 22 - 34 18 - 30 18 - 30 12 - 16

Freq. Cardiaque /min 85 - 205 85 - 205 100 - 190 100 - 190 100 - 190 60 - 140 60 - 140 60 - 140 60 - 140 60 - 100

TA systolique (mmHg) 60 - 94 78 - 103 82 - 105  50th percentile : 90 mmHG + (2x âge en années)  110 - 130

TAs (mmHg)  Hypotension < 60 < 70 < 70   5th percentile : 70 mmHG + (2x âge en années)  < 90

Spontanée 4 5 6

A l'appel 3 4 5

A la douleur 2 3 4

Aucune 1 2 3

(*Enfants < 2 ans) 1 2

1Aucune

Orientée (*sourit, babille)

Confuse (*pleurs mais consolable)

Mots inappropriés (*cris, pleurs)

Mots inappropriés (*cris, pleurs)

Aucune Extension stéréotypée

Flexion stéréotypée

Retrait en flexion (*retrait si douleur)

Localise douleur (*retrait au toucher)

Obéit (*bouge normalement)

Réponse motriceRéponse verbale

Glasgow Coma Scale (GCS)

Ouverture des yeux
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Signaler au médecin si changement ou apparition de : 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Système nerveux central : altération état de conscience (léthargie, 
agitation, GCS ≤13), convulsions, fièvre, céphalées doul >7/10, 
déficit moteur et/ou sensitif nouveau 

 Cardio : anomalies hémodynamiques (FC, TA), marbrures, 
pâleur, palpitations, douleur rétro-sternale 

 Respiratoire : FR anormale, détresse respiratoire, 
désaturation, bruits inspiratoires/expiratoires, hémoptysie 

 Yeux : pupilles non iso/réactives, déviation de l'œil  

 Bouche : Trismus, hypersalivation, dysphagie, gonflement des 
muqueuses, changement de la voix 

 ORL : écoulement du nez ou des oreilles 

 Gastro-intestinal : douleur > 8/10, vomissements verts (bile), 
de sang ou en jet, sang dans les selles, méléna  

 Urologique : scrotum rouge, gonflé, douloureux, hématurie, 
absence de miction > 4h 

 Ostéo-articulaire : articulation rouge, chaude, douloureuse 
avec état fébrile 

 Cutané : TRC > 3 sec, pétéchies, cyanose 

 Voie veineuse : gonflement au niveau du membre, rougeur 
au niveau du point de ponction, douleur  

Abréviations : 
GCS : Glasgow 
TRC : Temps de Recoloration 
Cutané 
FR : Fréquence Respiratoire  
FC : Fréquence Cardiaque 
TA : Tension Artérielle 


